
 
 
 
Hallo lieve mensen, 
 
Na een periode van bezinning en een drukke tijd gaan we ons bewustzijn weer ergens 
anders op te richten. Deze drukke tijd had te maken met: 

- de opnamen van Het Zesde Zintuig van RTL4.  
Dit gaat van start op 18 maart. Voor een interview met mij, zie mijn website of 
die van RTL4. 

- Het werken aan een boek en een spel inzichtkaarten. 
  
Via deze nieuwsflits wil ik u graag op de hoogte brengen van de volgende activiteiten. 
  
Cursus Intuïtieve Ontwikkeling via de chakra's 
(14 woensdagavonden, vanaf 31 maart t/m 30 juni 2010) 
‘‘Wees je bewust, open je hart’ vormt de rode draad van de cursus Intuïtieve 
ontwikkeling via de 7 chakra’s. In deze cursus leer je op creatieve wijze via je chakra’s 
omgaan met je gevoel en intuïtie. Dit leidt tot meer zelfkennis en bewustzijn, zodat je 
meer in je kracht komt te staan. 
 
De cursus bestaat uit 14 lessen (één avond per week, twee lessen per chakra).  
Door middel van intuïtief kleien, schilderen, tekenen en andere opdrachten, leren we je 
wat de shakra doen met je lichaam en is het mogelijk om te zien en te ervaren wie je 
werkelijk bent, waardoor je leven in balans komt. 
 
Locatie: Dwangmolenstraat 71, 1334GX, Almere-Buiten.  
Datum:  start op woensdag 31 maart 2010. 
Tijd:  elke woensdag van 19.30 tot 23.00 uur.  
Kosten:  € 40,00 per avond inclusief lesmateriaal. 
 
Opfriscursus Intuïtieve Ontwikkeling (7 donderdagavonden) 
Vanaf 1 april maart t/m 13 mei 2010 
Deze cursus is allen bestemd voor oud-cursisten. 
 
Elke chakra wordt op een doek geschilderd vanuit een meditatie en een oefening. Na 
afloop worden de ervaringen gedeeld. 
 
Locatie: Dwangmolenstraat 71, 1334GX, Almere-Buiten.  
Datum:  start op donderdag 1 april 2010. 
Tijd:  19.30 tot 22.00 uur  
Kosten: € 25,00 per avond inclusief schildersdoekjes, gebruik kwasten en verf 

  



Nieuw: Huiskamersessies 
De huiskamersessies zijn gericht op kleine groepjes, waardoor: 

- je meer aandacht krijgt, 
- het delen van wat er op een avond gebeurd ook als prettig ervaart, en 
- met een fijn gevoel de avond kan afsluiten. 

  
Dinsdag 30 maart:  Contact met overledenen.  
Dinsdag 13 april:  Wastekeningen lezen. 
Dinsdag 27 april:  Waarnemingen via een kristal.  
  
Locatie: Dwangmolenstraat 71, 1334GX, Almere-Buiten.  
Tijd:  19.30 tot 22.00 uur  
Kosten:  € 20,00 per avond 
  
Aanmelden 
Voor alle bovengenoemde activiteiten via e-mail sjaanmedium@hotmail.com of 
telefoon 036-5499242. 
  
N.B. Spreuk 
De vrijheid van de ruimte. 
Jezelf de ruimte geven 
Om jezelf te laten zijn 
Zoals je bent. 
De dingen loslaten en accepteren 
Zoals ze zijn. 
Bestaat er geen grotere vrijheid? 
  
Jezelf de ruimte geven 
Om te kunnen veranderen, je ontwikkelen. 
Invloed op de dingen hebben, 
Anderen aanstoot geven. 
Bestaat er een grotere vrijheid? 
  
Wilt u geen informatie en/of nieuwsbrieven/flitsen meer ontvangen, gaarne een e-mail 
zodat we u uit ons bestand kunnen verwijderen. 
  
Tenslotte wens ik jullie veel liefde, licht en kracht en ik hoop jullie gauw weer te zien! 
  
Voor informatie verwijs ik je naar mijn website: www.sjaanmedium.nl 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
Voor info en aanmelding: 
 
Sjaan van der Gaauw 
Dwangmolenstraat 71 
1333 GX  Almere 
Telefoon: 036-5499242 
Website: www.sjaanmedium.nl 
E-mail: sjaanmedium@hotmail.com   
K.v.K. Flevoland: 39088399 

 
*Stibag-keurmerk: Sjaan werkt heel zuiver en met groot respect. Geen 

van de aan haar toevertrouwde inlichtingen zullen aan anderen worden 

gegeven. Sjaan is gebonden aan zwijgplicht. Sjaan is een geregistreerd lid 

van Stibag. Stibag staat voor 'Stichting ter Bevordering van de 

Alternatieve Geneeskunde' en is een stichting voor zelfstandige 

beoefenaars van natuurgeneeswijzen en het publiek. Het belangrijkste doel 

van de Stibag is het geven van voorlichting over natuurgeneeswijzen in het 

algemeen, alsmede over de bij de Stibag geregistreerde therapeuten in 

het bijzonder. De Stibag tracht een beter inzicht te verschaffen in de 

betekenis van de natuurlijke geneesmethoden voor de volksgezondheid en 

zet zich in voor het onder de aandacht brengen van de ingeschreven 

therapeuten.  
 


