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perek Ogilvie

n de populaire serie The Ghost Whisperer
schrok rolspeelster Jennifer Love
Hewitt zich kapot toen ze op de seteen
foto van haar visagiste had gemaakt en
er naast haar een vreemde witte waas
op de foto te zie s, indevorm van
een menselik lichaam. “Bovendien
explodeerden er achter elkaar grote
filmlampen op de set. Dat is heel
ongebruikelijk,” aldu e hebben
er een medium bij gehaald en die zei: Ja,
absoluut. Eris een geest op de set!’ Toen vond
ik het opeens niet meer zo leuk om deze rol te
spelen. Bij iedere scéne vroeg ik me af wat voor
streek die geest nu weer uit zou halen.
Ik sliep in die tijd trouwens ook erg slecht.” Wat
dat betreft is Jennifer blij dat de serie, ondanks
het succes dat het haar als actrice heeft
gebracht, na vijf jaar is gestopt.

Geest op set Bond-film
Op de setvan de James Bond-flm Casing
Royale zagen Daniel Craig, zijn collega-

urs en crewleden geregeld een
geestverschijning. De 30 jaar oude Boeing 747
van South African Airways die als decorstuk
voor de film werd gebruikt, zou namelijk zijn
behekst door een passagiere die ooit in dat
toestel aan een hartaanval is overleden.
Deze geestverschijning zorgde ervoor dat de
lichten van het toestel die al jaren niet meer
werkten, op de set opeens aan- en uitgingen.
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Films als Paranormal Activity en Heréafter zijn enorme hits,.en ook

sals Het Zesde Zintuig, Derek Ogilvie's The

Ghost Whisperer en Chaftheel populair-Contact leggen mefgeesten
en het paranormale fas€inéert ons kennelijk.Medium Sjaag van der
Gaauw, onder meer beﬁnd van Het Zesde m‘fwerkt
als ghostbuster oftewelgeestenuitdrijver, S
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lets wat technisch onmogelijk was omdat de
lampen nie . en! Dok zag de
Crew meer malen een vrouwelijke
gedaante over de vleugels heen en weer
glijden. Tijdens de film Poltergeist en The Crow
aurden ook zoveel vreemde dingen met
omvallende decorstukken, bewegende
chimmen, crewleden die ernstig gewond
aakten en lampen die kapot sprongen dat ze
n priester bij hebben gehaald om de set
bevrijden vande g n. Acteur Brandon
Lee (zoon van martia legende Bruce Lee)
werd zelfs ‘per ongeluk’ doodgeschoten op de
set van The Crow. Volgens de crewleden was
dat geen toeval meer, orndat de complete set
behekst zou zijn geweest. Toets de zoekterm
“ghost hunters” of “real ghost girl” in bij
YouTube en je vindt talloze aanwijzingen van
uiterst mysterieuze geestverschijningen overal
ter wereld. Vaak gefilmd door mensen die juist
helemaal nietin zweverige materie’
geloven en hun bizarre
ervaring daarom met de
wereld willen delen.

Nuchtere ghostbuster
Sjaan van der Gaauw
Hoe verklaart het bekende
medium en ghostbuster
{geestverdrijver) Sjaan van
der Gaauw uit Apeldoorn dat
op sommige filmsets over

geesten en paranormale gebeurtenissen zich
sams gruwelijke voorvallen hebben voorge-
daan? “Ik doe er altijd heel nuchter over, maar
het is geen ongevaarlijke materie. Integendeel
Het zou eigenlijk beter zijn als films over dit
soort onderwerpen niet worden gemaakt,
Want mensen verbinden zich met bepaalde
negatieve materie die per definitie niet d
is. Helemaal mensen er geen verstand van
hebben, spelen met vuur. Met alle gevolgen
van dien.” 5jaan van der Gaauw woont samen
met haar vriend en helpt in haar praktijk
mensen met uiteenlopende fysieke en
mentale klachten, maar werkt dus ook
als ghostbuster. Ze vervolgt: “Het is vaak
heel begrijpelijk waarom die
geesten er nog hangen. Ze
zijn emotioneel nog sterk
gebonden aan de aarde,
kunnen het leven wat ze hier hebben gehad
og niet loslaten. En willen via klopgeluiden ol
lichtsignalen laten weten dat ze er nog zijn.
Sommigen zijn nog woedend
en laten dat merken, Of ze
hebben spijt van hun dadenin
hun leven en willen dat op de
een of andere manier nog
rechtzetten, Vaak
als ik die emotionele b:
verbreek - dat kan zijn met de
plek waar die dolende geesten
vroeger hebben gewoaond, met
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"M weoeder was uog wiet overieden :
of de lichtshow iw Hetjin haeis begou

een object wat nog in huis hangt of met de mensen
die ze steeds opzoeken - dat de plagerijen en
geestverschijningen ophouden.” Zelf is ze niet
bang voor geesten en het paranormale. “Vioor mij is
het iets heel gewoons. Geesten en spoken zijn niet
eng, vind ik. Mijn oma legde de kaart en kon daar
heel veel mee verklaren, ook problemen waar
mensen mee tobden.” Haar opa wist veel van
kruiden. "Als ik ziek was, legde hij een paar kruiden
in mijn mond en zei hij: 'Zuig daar maar op, dan
gaat het over. Mijn oma was een medium. Van haar
heb ik veel geleerd. Zij was het nuchterste mens ter
wereld. Ze deed nooit hokus pokus-achtige dingen.
Ze |loste paranormale zaken heel luchtig op.”

Bijna-dood ervaring

Eenmaal volwassen kreeg Sjaan tijdens een zware
operatie een bijna-dood ervaring. Daarna besloot
ze om zich nog meer met het paranormale bezig te
gaan houden, £e vertrok naar Engeland om daar
een opleiding tot medium te volgen. "De opleiding
werd gegeven op een oude jongensschool. En niet
voor niets, want het kon daar flink spoken. Op een

Zeis zo bang van dolende
geesten die in hotels rond
kunnen hangen dat zangeres

Lady Gaga haar eigen

geestenverdrijversteam mee op
tournee neemt, dat hotelkamers eerst zorgvuldig
screent op eventuele aanwezigheid van geesten.
Dan pas durft Lady Gaga er te slapen.

avond wandelde ik door het gebouw, om te check-
en of ik eriets van de oude sferen zou kunnen
voelen. Ik kwam bij een deur naar een grote koepel.
Daarachter hoorde ik allemaal gillende jongens-
stemmen. De volgende dag vertelde één van de
cursusleiders dat precies daar onder die koepel in
de tijd van de jongensschool veel jongetjes
vreselijk waren mishandeld. De geesten van die
inmiddels overleden jongetjes hingen daar nog.”
Dat zoiets vaker voorkomt, zou blijken uit het
spookhuis in Assenede, op de grens van de
gemeente Sas-van-Gent. Niemand wilde het huis
meer kopen, omdat er een geest van een Duitse
soldaat rondwaarde die er in de corlog was
geélektrocuteerd. Het huis is uiteindelijk gesloopt.
Sjaan is tegenwoordig werkzaam als bewust-
wordingscoach, waarbij ze mensen in hun
persoonlijke ontwikkeling helpt, als medium én
ghostbuster. “lk ben een keer gevraagd door

een zieke vrouw die vaak mysterieuze
klopgeluiden in huis hoorde en daar een heel
vreemde poepachtige geur bij rook. Ik kwam bij
haar binnen en kreeg meteen een harde klap op
mijn rug. De geest of geesten die er waren,

wilden duidelijk niet dat ik er op bezoek kwam.
Die vrouw had altijd voor haar moeder gezorgd.
Nadat de moeder was overleden, was ze in huis
rond blijven hangen om haar dochter te treiteren.
Verder zag ik een oud Indisch masker aan de muur.
Daar ging een heel negatieve invloed van uit, waar
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die vrouw zelfs ziek van werd. Ik heb zowel die
moeder als de dolende geesten van het masker
weggestuurd en heb haar het advies gegeven om
dat masker direct weg te gooien. Want als je er
emotioneel afstand van doet, dan verliest het ook
de macht over je,”

Ivo Niehe's TV-show

Programmamaker Ivo Niehe vond Sjaan van der
Gaauw zo bijzonder dat hij haar in 2003 uitnodigde
voor zijn De TV-show. “Tijdens de opnamen
noemde ik de troetelnaam van zijn overleden
moaeder. lvo Niehe schrok daarvan. Deze opnamen
zijn jammer genoeg niet uitgezonden omdat op de
dag van de uitzending de corlog in Irak uitbrak.
Maar even later werd [k weer gebeld door de TROS
met de vraag of ik opera- en musicalzanger Emst
Daniél Smid wilde ontvangen voor het programma
TROS TV Show Zomer. Ik heb hem in contact
gebracht met zijn overleden moeder. Dat vond hij
erg indrukwekkend en dit item is wel uitgezonden.”
Hoe maakt Sjaan als ghostbuster eigenlijk contact
met overleden mensen of zo'n dolende geest in
huis? "k ga niet raar staan zingen of springen

en gebrulk geen metertjes om eventuele aanwezig-
heid van geesten vast te stellen. Ik sluit mijn ogen
en maak contact in mijn gedachten.” Zelfs haar
eigen moeder kwam nadat ze was overleden bij
Sjaan op bezoek. "Mijn moeder geloofde helemaal
niet in paranormale zaken, maar op haar sterfbed
vertelde ik wat ze zou kunnen doen om te laten
zien dat ze er nog steeds was. Dat ze onder meer bij
mij in huis heel makkelijk het licht kon aan-en
uitdoen. Nou, dat heb ik geweten. Ze was nog niet
overleden of de lichtshow bij mijin huis begon.

Zo extreem dat lampen kapot sprongen en de
stoppen doorsloegen. Op een gegeven moment
vond Ik dat welletjes en heb ik haar geholpen om
verder te trekken.” Hoeveel dolende geesten

heeft ze in de afgelopen jaren al verlost van hun
emotionele band met de aarde en verder geholpen
op hun reis naar "het licht,’ zoals 5jaan de bestem-
ming noemt? "Soms stuur ik hele groepen tegelijk
door, zoals laatst op een oude meisjesschool in
Gelderland. Ik denk dat ik inmiddels wel een paar
duizend geesten heb doorgestuurd. Ik ben blij dat
ik dit werk kan doen. Want dat is uiteindelijk beter
voor die geesten én voor de mensen.” e

Topmodel Kate Moss had zoveel pech met
haar huis net buiten Londen dat ze een
ghostbusterinschakelde om
haar villa te verlossen van alle
‘poltergeists’ die er volgens
haar moesten rondhangen.
Eerst werd er een duur

schilderij (80.000 pond) bij haar

De oude Romeinen hadden
al last van zogenaamde
'‘klopgeesten’, want in het
jaar 530 werd er al over
geschreven.

In 1862 werd in Londen The
Ghost Club opgericht, met
bekende leden als de
schrijver Charles Dickens en
wetenschapper William
Crookes. De vereniging
richtte zich op paranormaal
onderzoek.

Derek Ogilvie’s
tv-programma The Ghaost
Whisperer trekt 1.600.000
kijkers per aflevering.

In Japan noemen ze
geestverschijningen ook we
Yurei, mensen die na hun
dood geen rust kunnen
vinden en daarom op aarde
blijven renddolen. Deze
geesten verschijnen meesta
tussen 02.00 en 03.00 uur

‘s nachts, het Japanse
spookuur.

Een vrouw uit Nieuw-Zeslan
had zoveel last van twee
geesten in haar huis, dat ze
hetduo liet vangen in een fle
en deze fles via internet
verkocht om er vanaf te zijn.
Een bedrijf kocht de fizs voo
1.440 euro als pr-stunt.

gestolen, toen moest wegens waterschade de
keukenvloer worden vervangen, daarna ging haar sauna
lekken en was er nieuwe elektrische bedrading in huis
nodig. Tevens hoorde ze geregeld klopgeluiden. Zelfs na
hulp van de ghostbuster voelt ze zich er nog steeds niet
veilig en wil ze haar huis dolgraag (zelfs voor 2 miljoen
minder!} verkopen. Probleem is alleen dat niemand een
behekst huis wil hebben. Zelfs niet van Kate Moss.




